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Retour des cliniques de la tension artérielle pour une cinquiéme année

Pour une cinquiéme année consécutive, la campagne « L'importance des nombres » revient avec ses cliniques gratuites de
dépistage de I'hypertension artérielle aménagées dans plusieurs lieux publics pendant tout le mois de février, le Mois de la
santé du coeur. Ces cliniques - qui remportent toujours un franc succés — permettent aux Yukonnais de faire mesurer leur
tension artérielle et de découvrir différentes fagons de préserver la santé de leur cceur.

Cette année, la clinique pour les femmes d’age mir donne une conférence sur la santé cardiaque des femmes au studio des
artistes du Centre culturel des Kwanlin Dun (a Whitehorse) le 8 février prochain, de 18 h a 20 h.

Citation

« Au fil des ans, ces cliniques ont gagné en popularité et pour cause : en plus de comprendre un important volet éducatif, le
Programme de soutien aux patients atteints d’'une maladie chronique permet de dépister les cas de pression artérielle élevée
et de découvrir quelles sont les personnes a risque. Nous sommes déterminés a veiller sur la santé des Yukonnais et ces
cliniques illustrent bien cette volonté affichée. »

- M™M€ pauline Frost, ministre de la Santé et des Affaires sociales
En bref

e [a campagne « L’importance des nombres » a été lancée en 2013.

e De 2013 22016, 3 078 Yukonnais y ont participé.

e Durant I’édition de 2016, dans tout le territoire, plus de 750 Yukonnais ont fait vérifier leur pression artérielle. De ce nombre,
environ 9 % ont découvert qu’ils avaient une pression artérielle élevée et qu’ils étaient a risque de souffrir d’hypertension.

e (Cette campagne a pour objet de dépister les Yukonnais qui ont une pression artérielle élevée, de les aiguiller vers les ressources
appropriées, de souligner davantage 1I’importance a accorder a la tension artérielle et d’expliquer en quoi elle est liée a la santé
cardiovasculaire.

Pour en savoir plus :
Programme de soutien aux patients atteints d’'une maladie chronique

Voir le complément d’information ci-apreés.
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Complément d’information

A Whitehorse, les cliniques de la campagne « L'importance des nombres » se dérouleront selon le calendrier suivant :

Du 6 au 7 février Hall de I'édifice administratif De9hail5h
principal du gouvernement du
Yukon

Le 8 février Pharmacie du Superstore De 10 h30a 13 h 30

Del16hail9h

Le 9 février Collége du Yukon De9hai3h.
Le 10 février Centre de santé de Whitehorse De9hail6h
Le 11 février Centre des Jeux du Canada De10hai14h

Le 13 février Centre de santé de Whitehorse De9hail5h
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Le 14 février Edifice Elijah-Smith De8h 303 15h 30

Le 15 février Centre de santé de Whitehorse De 15hai19h

Le 16 février Centre de santé de Whitehorse De9hail3h
Centre des Jeux du Canada De15hai19h

Le 17 février Centre de santé de Whitehorse De9hail3h

La clinique de Dawson, située au bureau de poste de Dawson, aura lieu de 12 ha 13 h, les 6, 7, 8, 9 et 10 février.

A Watson Lake, les cliniques se dérouleront aux dates et heures suivantes :

Le 1€ février Centre pour personnes agées Del1i1hai3

Signpost

Le 6 et 13 février Centre de santé de Watson Lake De 13 ha16h

Le 20 février Centre de santé de Lower Post De 13 hai16h 30

Le 27 février Super A Foods De13 hail6h
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Stay up to date with the latest Yukon government news by subscribing to our RSS feed here:
http://www.gov.yk.ca/news/rss.html. Or follow us on Twitter @yukongov.
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